
1
しっぽ食堂の土鍋ごはん　結婚歌と優しいプリン
(ポプラ文庫）

19 武器としての「資本論」 37
自分を信じる勇気：自信が生まれる「個性」と
「知性」のみがき方

2 東大理三の悪魔（宝島社文庫） 20 隠された奴隷制（集英社新書） 38 日本史のなかの兄弟たち（中公新書ラクレ）

3 暁星 21
地球が燃えている：気候変動から人類を救うグ
リーン・ニューディールの提言

39 都道府県・合戦百科

4 札幌誕生 22 デカルト『方法序説』を読む（岩波現代文庫） 40
百武三郎日記：侍従長が見た昭和天皇と戦争１昭
和11年11月～13年12月

5  しっぽのカルテ 23
緑茶はすごい！健康寿命をぐんぐん延ばす　淹れ
方・飲み方・選び方

41
「プリンス・トクガワ」の欧州旅行：幕府を背
負った慶喜の弟・昭武がみたパリ万博

6 ツァラトゥストラはこう言った (講談社学術文庫) 24 「皇帝」の世界史　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　42 失われた貌

7 近畿地方のある場所について 25 はじめて学ぶグローバル日本近現代史　　　　　 43 始めから知ると面白い物理学の授業

8 数学者図鑑 26 写真が語る敗戦と占領（ちくま新書） 44 ないもの、あります（ちくま文庫）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

9 西洋の敗北と日本の選択（文春新書） 27
シベリア３万年の人類史：寒冷地適応からウクラ
イナ戦争まで

45
本を読んだことがない32歳が初めて本を読むー走
れメロス・杜子春・本棚

10 西洋の敗北　日本と世界に何が起きるのか 28 「イスラエル人」の世界観 46 星影のステラ（角川文庫） 

11
世界秩序が変わるとき　新自由主義からのゲーム
チェンジ（文春新書）

29
外国人のあたりまえ図鑑：イッツNOTアスモール
ワールド！

47
捨てられた僕と母猫と奇跡　心に傷を負った二人
が新たに見つけた場所

12 成瀬は都を駆け抜ける 30 「主体性」はなぜ伝わらないのか（ちくま新書） 48 カラー化写真で見る沖縄

13 恋する伊勢物語（ちくま文庫） 31 日本の社会保障（ちくま新書） 49 給水塔から見た虹は

14 知っている古文の知らない魅力（講談社現代新書） 32 星座の見つけ方と神話がわかる星空図鑑 50
ハシビロコウの生物学　謎の鳥の進化・生態・飼
育・繁殖・保全を徹底解説

15 英文収録　おくのほそ道（講談社学術文庫） 33 食って、出して、死ぬ：世界は排泄物で循環する（ジョー・ローマン著／米山裕子訳）河出書房新社51
新小論文ノート　2026　ベストの問題・解答例・
解説集

16 科挙　中国の試験地獄（中公新書15） 34 図だけでわかる！筋肉のトリセツ 52
被ばく「封じ込め」の正体　広島・長崎・ビキ
ニ・福島の声から

17 漢詩のレッスン（岩波ジュニア新書） 35 「電気と発電」のことが一冊でまるごとわかる 53 被爆者が眠る島　知られざる原爆体験

18
ハーバード、スタンフォード、オックスフォー
ド・・・　科学的に証明された　すごい習慣大百
科

36
世界遺産マップス：地図で見るユネスコの世界遺
産　2025改訂版

54 大水害時代の防災　命を守る「治水」へ
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